合肥市建平实验小学“红领巾小党课”（微队会）安排表
（2019—2020年第二学期）
	月份
	周次
	主题
	活动目标

	二月
	一~三周（2.13—2.27）
	居家防疫这样做
	强调防疫小知识，引导队员们树立防疫意识，保护自己。

	三月
	四周
3.5

	防疫英雄我学习
	学习防疫英雄的故事，了解现代雷锋，增强学生的学习雷锋精神。

	
	五周
3.12
	走向绿色文明 
	教育队员们不随意践踏、伤害一草一木，保护森林，保护环境。

	
	六周
3.19
	做学习的小主人
	引导队员们制定学习计划，控制电子产品的时间，做学习的小主人。

	
	七周
3.26
	家务劳动我能行
	教育队员们多与父母沟通，做一些力所能及的家务。

	四月
	八周
4.2
	我们的节日——清明

	引导队员们了解中华民俗、风情和传统美德。继承先烈遗志，发扬革命精神，珍惜现在的美好生活。

	
	九周
4.9
	做有“礼”的建平小苗苗（一）课间礼
	行规教育——课间礼
强调课间礼，文明校园，轻步慢行，不追逐，不喧哗。

	
	十周
4.16
	爱护身体——要有食品安全意识
	强调食品安全，引导队员们树立食品安全意识，爱护自己的身体。

	
	十一周
4.23
	热爱我们的地球（4.22地球日）
	引导队员们热爱地球，爱护家园，培养家国意识。

	
	十二周
4.30
	三爱“爱学习、爱劳动、爱祖国”主题班会
	引导队员了解祖国的历史和现状，引导他们树立民族自尊心和自信心，树立对自己祖国的高度责任感和祖国利益高于—切的思想。

	五月
	十三周
5.7
	感恩父母养育我
	在母亲节来临之际，教育队员们理解父母、回报父母。

	
	十四周
5.14
	做有“礼”的建平小苗苗（二）卫生礼
	强调养成良好卫生习惯，于细微处体现文明礼仪，良好卫生习惯从小处做起，尊重他人劳动成果。

	
	十五周
5.21
	做有“礼”的建平小苗苗（三）节约礼
	行规教育——节约用水
引导队员们节约用水，洗手接水时应及时关闭水龙头。

	
	十六周
5.28
	快乐的六一
	讨论如何度过欢乐的节日，筹备、开展班级活动。

	六月
	十七周
6.4
	爱护眼睛从我做起
	6月6日全国爱眼日，使队员们了解更多的爱眼知识。引导队员正确对待眼保健操，培养正确的读书、写字姿势和良好的读写习惯。

	
	十八周
6.11
	做有“礼”的建平小苗苗（四）两操礼
	行规教育——规范做广播操、室内操。
规范动作要求、两操反馈与评价、行动与思想的关系

	
	十九周
6.18
	预防溺水 珍爱生命
	强调生命安全教育，增强队员们的安全意识。

	
	二十周
6.25
	我们的节日——端午
	了解传统节日端午节，了解端午由来及习俗，热爱中国传统节日。
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